Suivi pre et post opéeratoire
ebaros une solutlon digitale accessible
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A la Clinique Mutualiste
de Estuaire. nous vous
proposons lapplication ebaros.

C'est une solution digitale
(accessible aussi bien d'un
telephone mobile que d'un
ordinateur ou d'une tablette)
qui vous accompagne dans
votre parcours bariatrique.

Quelques elements de
presentation :

© Vous vous inscrivez et vous
bénéficiez d'un accompa-
gnement preopératoire

Votre IMC est superieur ou egal a 35 et/ou
vous souffrez de pathologies ou comorbidi-
tés associées a votre obésité, alors vous étes
probablement éligible pour bénéficier d'une
intervention chirurgicale qui vous aidera dans
le traitement de votre obesite.

Dans ce cas, la solution ebaros peut vous aider
dans vos démarches avant l'opération auprés
des médecins spécialistes préalablement a la
Reunion de Concertation Pluridisciplinaire
(RCP) qui statuera sur l'opportunité d'une
chirurgie bariatrigue ou pas.

© Votre accompagnement
postoperatoire

Avec 'application ebaros, une fois l'opéra-
tion effectuee, vous pouvez enregistrer vos
donnees regulierement et remplir les infor-
mations sur votre qualité de vie. Vous pouvez
aussi échanger avec votre chirurgien et les
professionnels de santé qui vous suivent.

Vos données parfaitement sécurisées sont
enregistrées et vous pouvez les comparer avec
les patients qui ont béneficié de la méme
intervention chirurgicale. Votre tableau de
bord vous aide a suivre votre état de santé
et vous motive pour pousuivre vos efforts,
L'application vous aide a mesurer les progrés
réalisés, Elle securise le suivi postopératoire
et aide a prévenir des complications et effets
indésirables qui pourraient survenir.

hksddbdavandidanatdifabdsdatibbsdabdifatdidansbdadindpdatandarandidataidivindadatdbiadabdidandidinabdadindndodiandas

© Les professionnels de santé
peuvent échanger entre eux

Tel un carrefour d'échanges, votre chirur-
gien, médecin traitant, diététicien et autres
professionnels... peuvent échanger sur les
eventuelles difficultés que vous pourriez ren-
contrer. Ces echanges rapides au travers de la
solution ne remplacent pas les consultations
ou rendez-vous physiques, ils sont facilita-
teurs d'échanges au profit de votre santé.

@D NHESITEZ PAS A POSER TOUTES VOS
QUESTIONS A VOTRE CHIRURGIEN.

>>> ESPACE PATIENTS (INSCRIPTION ) :
https:/ [ patients.ebaros.com



